Uchwala Nr XLV1.240.2022
Rady Gminy Promna
z dnia 29 grudnia 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Promna na 2023 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz. U.z 2022 r. poz.559z poézn. zm.) oraz art.41 ust.2i5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci | przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. Uz 2021 r. poz. 1119z pdzn. zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii. (Dz. U z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.)

§1.

Uchwala si¢  Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 r. na terenie Gminy Promna, stanowiacy
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Promna.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 r.

Przewodniczacy Rady Gminy
/-1

Zbystaw Budyta



Zatacznik do Uchwaly Nr XLIV.240.2022
Rady Gminy w Promnie
z dnia 29 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY PROMNA NA ROK 2023

Gminny  Program  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
dla Gminy Promna narok 2023 opracowany zgodnie z tre$cig ustaw:
1. Ustawa z dnia 26 pazdzienika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U 2021 r., poz. 1119 z p6zn. zm.),
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020 r. poz. 2050
z pbzn. zm.).

Cele, zadania i realizacja programu

Celem glownym Gminnego Programu jest tworzenie spdjnego systemu profilaktyki uzaleznien
przez co nalezy rozumie¢ przede wszystkim zapobieganie problemom alkoholowym
1 przeciwdziatanie narkomanii a w dalszej kolejnosci ograniczenie rozmiardw juz istniejacych szkod
na skutek spozywania alkoholu i innych uzywek. Ponadto ksztaltowanie postaw prozdrowotnych
w spotecznosci lokalne;.

Cele szczegdtowe okreslone w Programie obejmujg swoim dziataniem nast¢pujace obszary:
edukacje, profilaktyke uniwersalng, redukcje szkod, rehabilitacje i reintegracje spoteczna, wsparcie
psychologiczne, pomoc osobom z otoczenia 0sOb uzaleznionych, przestrzegania prawa w zakresie
reklamy, promocji oraz sprzedazy napojow. W osiagnieciu zamierzonych celow konieczna jest pomoc
1 wspoélpraca z innymi jednostkami, instytucjami, organizacjami pozarzadowymi. Wszelkie dzialania
nalezy traktowac priorytetowo, zapewni¢ systematyczne finansowanie oraz monitorowaé prowadzone
dziatania.

Zadanie 1.
Prowadzenie dzialan profilaktycznych i promowanie zdrowia.

Sposob realizacji:

1) Dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna w szkotach na terenie Gminy Promna z zakresu
profilaktyki uzaleznien wspierajaca wlasciwy rozwoj psychiczny dzieci i milodziezy,
m.in. programy profilaktyczne, kampanie i projekty edukacyjne, warsztaty i zajecia
o tematyce przeciwdziatania wszelkim uzaleznieniom, konkursy, spektakle oraz koncerty
o charakterze profilaktycznym,

2) Wspieranie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem zaje¢ pozalekcyjnych, pozwalajacych na odpowiednie zagospodarowanie
czasu wolnego.

3) Prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej na rzecz mieszkancow Gminy Promna poprzez
edukacje i informacj¢ w zakresie problemu uzaleznienia od alkoholu i naduzywania substancji
psychoaktywnych.

4) Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym, ktore
odbywaja si¢ bez udziatu alkoholu.

5) Wspieranie przedsiewzigé profilaktycznych promujacych bezpieczny i trzezwy sposob
spedzania czasu wolnego w ramach wspotpracy z sotectwami.

6) Promocja zdrowego stylu zycia, inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez sportowych,
konkurséw o tematyce zwigzanej z uzaleznieniami.

7) Dystrybucja ulotek, broszur i innych materialdow o tematyce uzaleznien od alkoholu,
narkotykow i nikotyny oraz uzaleznien behawioralnych.



8) Organizowanie szkolen dla sprzedawcow alkoholu.

9) Doposazenie w sprzet sportowo — rozrywkowy i inny kluby sportowe, placowki o§wiatowo —
wychowawcze i kulturalne, $wietlice szkolne i pozaszkolne, celem stworzenia bezpiecznych,
wolnych od uzaleznien miejsc spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez.

Zadanie 2.
Redukowanie szkod i rehabilitacja zdrowotna i spoleczna 0s6b z problemem uzaleznien.

Sposob realizacji:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu poprzez konsultacje ze specjalista psychoterapii uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjnym w Promnie.

2) Gromadzenie i udzielanie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym na terenie gminy, powiatu.

3) Dziatania zmierzajace do podjecia leczenia odwykowego przez osoby naduzywajace alkoholu,
ponoszenie kosztow sagdowych w postegpowaniach o zobowigzanie do leczenia odwykowego
oraz kosztow wydawania opinii przez bieglych sadowych w zakresie uzaleznienia
od alkoholu.

Zadanie 3.
Dzialanie na rzecz rodzin z problemem uzaleznien i przemocy.

Sposob realizacji:

1) Udzielanie rodzinom dotknigtym problemem alkoholowym roznych form pomocy takich
jak porad specjalistow, terapeutow uzaleznien, pomocy prawnej, ochrona przed pomoca.

2) Zapewnienie cztonkom rodzin z problemem uzaleznieh pomocy specjalistycznej w Punkcie
Konsultacyjnym w Promnie, gdzie otrzymajg fachowg poradg, odpowiednie ukierunkowanie na
rozwigzanie problemu.

3) Pomoc psychologiczna dla mieszkancow Gminy Promna znajdujacych sie w trudnej sytuacji
zyciowej takze w Puncie Konsultacyjnym w Promnie.

4) Pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin dotknietych uzaleznieniem i przemocg w szkotach
na terenie Gminy Promna.

Zadanie 4.
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych stluzacej rozwigzywaniu
probleméw wszelkiego rodzaju uzaleznien.

Sposob realizacji:
1) Wspotpraca z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Promnie, Samodzielnym
Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Promnie.
2) Dofinansowanie wycieczek edukacyjnych, rajdow, obozéw sportowych oraz kolonii dla dzieci
z rodzin z problemem uzaleznien.
3) Wspodtpraca z placowkami o§wiatowymi z terenu Gminy Promna.

Zadanie 5.
Realizowanie gminnego programu i funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Sposob realizacji:
1) Zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow Alkoholowych.



2) Finansowanie szkolen z zakresu wiedzy z ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii i innych przepisow
prawa dla cztonkow komisji.

3) Za udzial w posiedzeniu Komisji Przewodniczacy i jej cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie
w wysokosci 20,00 zt. netto.

4) Terminy posiedzen Komisji wyznacza Przewodniczacy w zaleznosci od potrzeb.

Zadanie 6.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13*i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialania alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem 0
charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposob realizacji:
1) Informowanie wilascicieli punktow sprzedazy i sprzedawcoOw o zasadach sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych oraz zachecanie do udzialu w akcjach skierowanych
do klientow w/w punktow.
2) Nadzor nad przestrzeganiem ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
Podejmowanie akcji kontrolnych w stosunku do podmiotéw sprzedajacych napoje alkoholowe pod
katem przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci. Podejmowanie akcji z policjg o
charakterze prewencyjno — edukacyjnym.



