
 

Uchwała Nr XLVI.240.2022 

Rady Gminy Promna 

z dnia 29 grudnia 2022 r. 

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Promna na 2023 r. 

 

Na podstawie  art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie 

gminnym (Dz. U. z 2022 r. poz. 559 z późn. zm.) oraz  art. 41 ust. 2 i 5 ustawy                                      

z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

(Dz. U z 2021 r. poz. 1119 z późn. zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 

o przeciwdziałaniu narkomanii. (Dz. U z 2020 r. poz. 2050 z późn. zm.) 

 

§ 1. 

 

Uchwala się  Gminny Program  Profilaktyki i  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2023 r. na terenie Gminy Promna, stanowiący 

załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. 

 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Promna. 

 

§ 3. 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2023 r. 

  

 

 

                                                            Przewodniczący Rady Gminy 

                                                             /-/                                     

                                                               Zbysław Budyta 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik do Uchwały Nr XLIV.240.2022 

Rady Gminy w Promnie 
z dnia 29 grudnia 2022 r. 

 

 
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA  

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

DLA GMINY PROMNA NA ROK 2023 

 

 

 Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

dla Gminy Promna  na rok 2023 opracowany zgodnie z treścią ustaw: 
1. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U 2021 r., poz. 1119 z późn. zm.), 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 2020 r. poz. 2050  
z późn. zm.). 

 

Cele, zadania i realizacja programu 

 

Celem głównym Gminnego Programu jest tworzenie spójnego systemu profilaktyki uzależnień 

przez co należy rozumieć przede wszystkim zapobieganie problemom alkoholowym                                              

i przeciwdziałanie narkomanii a w dalszej kolejności ograniczenie rozmiarów już istniejących szkód                  
na skutek spożywania alkoholu i innych używek. Ponadto kształtowanie postaw prozdrowotnych                       

w społeczności lokalnej. 

Cele szczegółowe określone w Programie obejmują swoim działaniem następujące obszary: 

edukację, profilaktykę uniwersalną, redukcję szkód, rehabilitację i reintegrację społeczną, wsparcie 
psychologiczne, pomoc osobom z otoczenia osób uzależnionych, przestrzegania prawa w zakresie 

reklamy, promocji oraz sprzedaży napojów. W osiągnięciu zamierzonych celów konieczna jest pomoc  

i współpraca z innymi jednostkami, instytucjami, organizacjami pozarządowymi. Wszelkie działania 
należy traktować priorytetowo, zapewnić systematyczne finansowanie oraz monitorować prowadzone 

działania. 

 
Zadanie 1. 

Prowadzenie działań profilaktycznych i promowanie zdrowia. 

 

Sposób realizacji: 
1) Działalność informacyjna i edukacyjna w szkołach na terenie Gminy Promna z zakresu 

profilaktyki uzależnień wspierająca właściwy rozwój psychiczny dzieci i młodzieży,                              

m.in. programy profilaktyczne, kampanie i projekty edukacyjne, warsztaty i zajęcia  
o tematyce przeciwdziałania wszelkim uzależnieniom, konkursy, spektakle oraz koncerty  

o charakterze profilaktycznym, 

2) Wspieranie i finansowanie szkolnych programów profilaktycznych ze szczególnym 
uwzględnieniem zajęć pozalekcyjnych, pozwalających na odpowiednie zagospodarowanie 

czasu wolnego. 

3) Prowadzenie działalności profilaktycznej na rzecz mieszkańców Gminy Promna poprzez 

edukację i informację w zakresie problemu uzależnienia od alkoholu i nadużywania substancji 
psychoaktywnych. 

4) Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym, które 

odbywają się bez udziału alkoholu. 
5) Wspieranie przedsięwzięć profilaktycznych promujących bezpieczny i trzeźwy sposób 

spędzania czasu wolnego w ramach współpracy z sołectwami. 

6) Promocja zdrowego stylu życia, inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez sportowych, 

konkursów o tematyce związanej z uzależnieniami. 
7) Dystrybucja ulotek, broszur i innych materiałów o tematyce uzależnień od alkoholu, 

narkotyków i nikotyny oraz uzależnień behawioralnych. 



 

8) Organizowanie szkoleń dla sprzedawców alkoholu. 

9) Doposażenie w sprzęt sportowo – rozrywkowy i inny kluby sportowe, placówki oświatowo – 
wychowawcze i kulturalne, świetlice szkolne i pozaszkolne, celem stworzenia bezpiecznych, 

wolnych od uzależnień miejsc spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież. 

 
 

Zadanie 2. 

Redukowanie szkód i rehabilitacja zdrowotna i społeczna osób z problemem uzależnień. 

 

Sposób realizacji: 

1) Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych                

od alkoholu poprzez konsultacje ze specjalistą psychoterapii uzależnień w Punkcie 
Konsultacyjnym w Promnie. 

2) Gromadzenie i udzielanie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej                              

i rehabilitacyjnej osobom uzależnionym na terenie gminy, powiatu. 
3) Działania zmierzające do podjęcia leczenia odwykowego przez osoby nadużywające alkoholu, 

ponoszenie kosztów sądowych w postępowaniach o zobowiązanie do leczenia odwykowego 

oraz kosztów wydawania opinii przez biegłych sądowych w zakresie uzależnienia  

od alkoholu. 
 

Zadanie 3. 

Działanie na rzecz rodzin z problemem uzależnień i przemocy. 

 

Sposób realizacji: 

1) Udzielanie rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym różnych form pomocy takich                          

jak porad specjalistów, terapeutów uzależnień, pomocy prawnej, ochrona przed pomocą. 
2) Zapewnienie członkom rodzin z problemem uzależnień pomocy specjalistycznej w Punkcie 

Konsultacyjnym w Promnie, gdzie otrzymają fachową poradę, odpowiednie ukierunkowanie na 

rozwiązanie problemu. 
3) Pomoc psychologiczna dla mieszkańców Gminy Promna znajdujących się w trudnej sytuacji 

życiowej także w Puncie Konsultacyjnym w Promnie. 

4) Pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin dotkniętych uzależnieniem i przemocą w szkołach              
na terenie Gminy Promna. 

 

 

Zadanie 4. 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, osób fizycznych służącej rozwiązywaniu 

problemów wszelkiego rodzaju uzależnień. 

 

Sposób realizacji: 

1) Współpraca z Policją, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Promnie, Samodzielnym 

Publicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej w Promnie.  
2) Dofinansowanie wycieczek edukacyjnych, rajdów, obozów sportowych oraz kolonii dla dzieci   

z rodzin z problemem uzależnień. 

3) Współpraca z placówkami oświatowymi z terenu Gminy Promna. 

 

 

 

Zadanie 5. 

Realizowanie gminnego programu i funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. 

 

Sposób realizacji: 
1) Zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwiązywania problemów Alkoholowych. 



 

2) Finansowanie szkoleń z zakresu wiedzy z ustawy o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii i innych przepisów 
prawa dla członków komisji. 

3) Za udział w posiedzeniu Komisji Przewodniczący i jej członkowie otrzymują wynagrodzenie                    

w wysokości 20,00 zł. netto. 
4) Terminy posiedzeń Komisji wyznacza Przewodniczący w zależności od potrzeb. 

 

 

 
 

Zadanie 6. 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych w art. 13
1 
i 15 ustawy 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem o 

charakterze oskarżyciela publicznego.  

 

Sposób realizacji: 

1) Informowanie właścicieli punktów sprzedaży i sprzedawców o zasadach sprzedaży  

i podawania napojów alkoholowych oraz zachęcanie do udziału w akcjach skierowanych  

do klientów w/w punktów. 
2) Nadzór nad przestrzeganiem ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. 

Podejmowanie akcji kontrolnych w stosunku do podmiotów sprzedających napoje alkoholowe pod 

kątem przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości. Podejmowanie akcji z policją o 

charakterze prewencyjno – edukacyjnym. 


